THE NORTH FACE
ULTRA-TRAIL

THE NORTH FACE ULTRA-TRAIL DU MONT-BLANC
27-31 ao(t 2008

1) la déclaration sur I’honneur doit étre remplie, datée et signée par le coureur

2) le certificat médical doit étre rempli, daté et signé par le médecin, qui appose également son cachet
ou indigue son numéro professionnel

3) le document original complet, ddment rempli par le coureur et le médecin, doit étre renvoyé par
courrier AVANT LE 31 MAI 2008 (sous peine d’annulation de I’inscription), a I’adresse suivante :
Les Trailers du Mont-Blanc, 102 clos des Praz Conduits, 74400 CHAMONIX, FRANCE

Déclaration sur I’honneur

Je, soussigné(e)

N° de dossier d’inscription :

Inscrit a la course a la course suivante :
Ultra-Trail du Tour du Mont-Blanc (environ 163 km et 9400 m de dénivelé positif)
Courmayeur-Champex-Chamonix (environ 96 km et 5600 m de dénivelé positif)
[] La Petite Trotte & Léon (environ 220 km et 17 000 m de dénivelé positif)

déclare sur I'honneur :

1. ne pas prendre de produit dopant pour participer a cette course,

2. étre conscient de la longueur et de la spécificité de cette épreuve qui se déroule en milieu
montagnard, dans des conditions climatiques pouvant étre tres difficiles (nuit, vent, froid,
pluie ou neige), nécessitant un trés bon entrainement et une réelle capacité d’autonomie
personnelle,

3. avoir informé le médecin qui rédige le certificat médical ci-dessous des spécificités de
cette épreuve,

4. m'étre renseigné sur les contre-indications médicales qui pourraient me concerner et, en
conséquence, décharger I'organisation de tout probléeme médical pouvant survenir
pendant I'épreuve,

5. m’engager a conserver avec moi la totalité de I'’équipement obligatoire pendant toute la
durée de la course

Je soUSSIgNE dOCtBUN . . . . ittt it e
Certifie avoir examiné ce jour

Qui va participer a la course amateur d’ultra-endurance suivante :
Ultra-Trail du tour du Mont-Blanc (env. 163 km et 9400 m de dénivelé positif ; 46 h maxi)
[l Courmayeur-Champex-Chamonix (env.96 km et 5600 m de dénivelé positif, 25 h maxi)
La Petite Trotte a Léon (environ 220 km et 17 000 m de dénivelé positif, 100h maxi)

N’avoir constaté aucune contre-indication apparente a la pratique de la course a pied de
tres longue durée en altitude.

Date:............. Cachet obligatoire et signature du médecin



